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Heure	 Discipline	 Nom	 Prénom	 Année	 Cat.	 Engins	 Société	

08h30	 Entrée	des	gymnastes	du	bloc	1	

08h35	 10	min	d'échauffement	sur	le	praticable	

		 Gym	ind.	 Voillat	 Louane		 2008	 J1	 cerceau		 FSG	Courroux-Courcelon	
		

Gym	à	2	
Frésard	 Lucie	 2004	

J2	 sans	engin	 Créa'Move	Delémont			 Stänz		 Salomé	 2005	
		 Gym	ind.	 Houlmann		 Clémence		 2006	 J1	 ballon		 Sport-Gym	Courtételle	
		

Gym	à	2		
Mueller	 Célia	 2004	

J2	 sans	engin	 Fémina-Gym	Develier	
		 Moreno	 Maéva	 2005	
		 Gym	ind.	 Droz	 Linoï	 2006	 J1	 ballon	 FSG	Châtillon	
		

Gym	à	2	
Da	Rocha	 Mélanie	 2005	

J2	 sans	engin	 Sport-Gym	Courtételle	
		 Fedele	 Carla	 2004	
		 Gym	ind.	 Rion		 Emma		 2009	 J1	 ballon		 Fémina	Vicques		
		

Gym	à	2	
Koller	 Laurine	 2005	

J2	 sans	engin	 Créa'Move	Delémont			 Freiburghaus	 Tina	 2005	

		 Gym	ind.	 Klay		 Lucie		 2008	 J1	 sans	engin	 Sport-Gym	Courtételle	

		
Gym	à	2	

Voyame		 Léa	 2006	
J2	 sans	engin	 Fémina-Gym	Develier	

		 Guillemette	 Lenya	 2005	

		 Gym	ind.	 Schweizer		 Ely	 2008	 J1	 ballon	 FSG	Courroux-Courcelon	

		
Gym	à	2	

Ketfi	Cherif	 Maïssa	 2006	
J2	 sans	engin	 Sport-Gym	Courtételle	

		 Fedele	 Justine	 2004	

		 Gym	ind.	 Prétôt	 Méline		 2007	 J1	 ballon	 Fémina-Gym	Develier		

	
	

	

Heure	 Discipline	 Nom	 Prénom	 Année	 Cat.	 Engins	 Société	

09h50	 Entrée	des	gymnastes	du	bloc	2	

09h55	 10	min	d'échauffement	sur	le	praticable	 		 		 		 		

		
Gym	à	2	

Petermann	 Mélanie	 2001	
Active	 sans	engin	 Créa'Move	Delémont	

		 Jolissaint	 Léane	 2000	
		 Gym	ind.	 Marchand	 Sara	 2006	 J1	 ballon	 FSG	Châtillon	

		
Gym	à	2	

Etique		 Julie	 1997	
Active	 cerceaux	 Fémina-Gym	Develier	

		 Jeambrun	 Léa	 1998	

		 Gym	ind.	 Lips		 Kali	 2006	 J1	 sans	engin	 Sport-Gym	Courtételle	

		
Gym	à	2	

Marti	 Mélissa	 1999	
Active	 sans	engin	 FSG	Courroux-Courcelon	

		 Studer		 Matilde	 1998	

		 Gym	ind.	 Chételat	 Lola	 2007	 J1	 cerceau	 FSG	Courroux-Courcelon	

		
Gym	à	2	

Augsburger	 Noémie	 1994	
Active	 ballons	 Créa'Move	Delémont	

		 Augsburger	 Jade	 1993	

		 Gym	ind.	 Humard		 Sofia	 2006	 J1	 sans	engin		 Sport-Gym	Courtételle	

		
Gym	à	2	

Brahier	 Darlène	 2001	
Active	 cerceaux	 Sport-Gym	Courtételle	

		 Lips	 Shanya	 2003	

		 Gym	ind.	 Fleury		 Camille	 2006	 J1	 ballon	 FSG	Courroux-Courcelon	

		
Gym	à	2	

Fleury		 Nina	 2001	
Active	 massues	 Fémina-Gym	Develier	

		 Fleury		 Jennifer	 2001	



	
	
	
	

	
	
	

	 	

Heure	 Discipline	 Nom	 Prénom	 Année	 Cat.	 Engins	 Société	

11h00	 Entrée	des	gymnastes	du	bloc	3	 		 		 		 		

11h05	 10	min	d'échauffement	sur	le	praticable	

		
Gym	à	2	

Donzé	 Léonie	 1995	
Active	 massues	 Créa'Move	Delémont	

		 Hofmann	 Marilou	 1996	
		 Gym	ind.	 Mangia		 Ivana		 1999	 Active	 cerceau	 Sport-Gym	Courtételle	
		

Gym	à	2	
Jobin		 Amandine		 2000	

Active	 cerceaux		 Fémina	Vicques		
		 Barthe		 Félicia		 1997	
		 Gym	ind.	 Maître		 Lise		 1997	 Active	 massues	 Fémina	Vicques	
		

Gym	à	2	
Frésard	 Emilie	 2007	

J1	 sans	engin	 Créa'Move	Delémont	
		 Lokaj	 Diana	 2007	
		 Gym	ind.	 Toth		 Florence		 1998	 Active	 ruban		 Créa'Move	Delémont	
		

Gym	à	2	
Mangia	 Luna	 2006	

J1	 sans	engin	 FSG	Courroux-Courcelon	
		 Perret	 Alessia	 2006	
		 Gym	ind.	 Jeambrun	 Léa	 1998	 Active	 corde	 Fémina-Gym	Develier	
		

Gym	à	2	
Bouduban	 Flavie	 2006	

J1	 sans	engin	 Fémina	Vicques	
		 Stebler		 Amy	 2006	
		 Gym	ind.	 Jolissaint	 Léane	 2000	 Active	 massues	 Créa'Move	Delémont	
		

Gym	à	2	
Vazquez	 Soraya	 2010	

J1	 sans	engin	 Créa'Move	Delémont	
		 Berbier		 Jade	 2009	

Heure	 Discipline	 Nom	 Prénom	 Année	 Cat.	 Engins	 Société	

13h30	 Entrée	des	gymnastes	du	bloc	4	 		 		 		 		

13h35	 10	min	d'échauffement	sur	le	praticable	

		 Gym	ind.	 Chirivi	 Maude	 2004	 J2	 ballon	 FSG	Châtillon	
		

Gym	à	2	
Ribeaud	 Lola	 2008	

J1	 massues-
cerceau	 FSG	Courroux-Courcelon	

		 Chételat	 Jade	 2008	
		 Gym	ind.	 Forte		 Alessia	 2004	 J2	 cerceau	 Fémina-Gym	Develier	
		

Gym	à	2	
Rebetez	 Emma	 2009	

J1	 cerceaux	 Fémina-Gym	Develier	
		 Mathys	 Léana	 2008	
		 Gym	ind.	 Bouduban		 Emma		 2004	 J2	 cerceau		 Fémina	Vicques		
		

Gym	à	2	
Broquet	 Inès	 2009	

J1	 ballons	 FSG	Courroux-Courcelon	
		 Inguscio	 Alyssia	 2010	
		 Gym	ind.	 Fleury		 Sofia		 2004	 J2	 massues	 FSG	Courroux-Courcelon	
		

Gym	à	2	
Hennet		 Camille	 2007	

J1	 massues	 Créa'Move	Delémont	
		 Kaiser	 Cédrine	 2007	
		 Gym	ind.	 Houlmann	 Laurane	 2005	 J2	 cerceau	 Sport-Gym	Courtételle	

		
Gym	à	2	

Barth	 Tanaïs	 2006	
J1	 massues-ballon	 FSG	Courroux-Courcelon	

		 Rais	 Nora	 2006	

		 Gym	ind.	 Esposito		 Marine		 2005	 J2	 ballon		 Créa'Move	Delémont	



	
	

Heure	 Discipline	 Nom	 Prénom	 Année	 Cat.	 Engins	 Société	

14h40	 Entrée	des	gymnastes	du	bloc	5	 		 		 		 		

14h45	 10	min	d'échauffement	sur	le	praticable	

		 Gym	ind.	 Klay		 Maena		 2005	 J2	 massues		 Fémina-Gym	Develier		
		

Gym	à	2	
Benzaken		 Sera	 2004	

J2	 cerceaux		 FSG	Courroux-Coucelon		
		 Buchwalder	 Anouck		 2003	
		 Gym	ind.	 Mittempergher		 Jade		 2005	 J2	 ballon		 FSG	Châtillon	
		

Gym	à	2		
Chapatte	 Oriane		 2005	

J2	 massues	 Fémina	Vicques	
		 Bouduban		 Emma	 2004	
		 Gym	ind.	 Crevoiserat	 Marion		 2004	 J2	 cerceau		 Créa'Move	Delémont	
		

Gym	à	2	
Beuchat		 Fannie	 2004	

J2	 cordes	 Fémina-Gym	Develier		
		 Chételat		 Léane		 2005	
		 Gym	ind.	 Ryf		 Jalane		 2002	 J2	 ruban		 Fémina	Vicques		
		

Gym	à	2	
Vazquez	 Constance	 2006	

J2	 cerceau-ballon	 Créa'Move	Delémont	
		 Ruchti	 Chloé	 2004	
		 Gym	ind.	 Jeambrun	 Léa	 1998	 Active	 sans	engin	 Fémina-Gym	Develier	
		

Gym	à	2	
Theubet	 Lara	 2006	

J2	 ballons	 Sport-Gym	Courtételle	
		 Studer	 Marine	 2004	
		 Gym	ind.	 Maître	 Léonie	 1999	 Active	 sans	engin	 Fémina	Vicques	

	
	
Heure	 Discipline	 Nom	 Prénom	 Année	 Cat.	 Engins	 Société	

15h50	 Entrée	des	gymnastes	du	bloc	6	

15h55	 10	min	d'échauffement	sur	le	praticable	 		 		 		 		

		

Gym	ind.	 Mangia	 Ivana	 1999	 Active	 sans	engin	 Sport-Gym	Courtételle	

Gym	à	2	
Durand	 Clélia	 2004	

J2	 cordes	 Fémina-Gym	Develier	
Girardin	 Marion	 2003	

Gym	ind.	 Petermann	 Mélanie	 2001	 Active	 sans	engin	 Créa'Move	Delémont	

Gym	à	2		
Beyeler	 Garance	 2004	

J2	 ballon-cerceau	 FSG	Courroux-
Courcelon	Chételat	 Léa	 2005	

Gym	ind.	 Cortat		 Fabiola	 2000	 Active	 sans	engin	 FSG	Châtillon	

Gym	à	2	
Jolissaint	 Joana	 2003	

J2	 massues	 Créa'Move	Delémont	
Vollmer	 Axalia	 2002	

Gym	ind.	 Ketfi	Cherif	 Sylia	 2002	 J2	 sans	engin	 Sport-Gym	Courtételle	

Gym	à	2	
Baetscher		 Emma	 2003	

J2	 ballons	 Fémina-Gym	Develier	
Jallon	 Lola	 2002	

Gym	ind.	 Martinez	 Lara	 2005	 J2	 sans	engin	 Créa'Move	Delémont	

Gym	à	2	
Chapatte	 Oriane	 2005	

J2	 ballons	 Fémina	Vicques	
Bouduban	 Emma	 2004	

Gym	ind.	 Schroeder	 Amélie	 2005	 J2	 sans	engin	 FSG	Châtillon	

Gym	ind.	 Horisberger	 Victoria	 2005	 J2	 sans	engin	 Sport-Gym	Courtételle	

17h30				Proclamation	des	résultats				
	



Championnat	Jurassien	de	
Gymnastique	individuelle	et	à	deux	
Courroux	le	samedi	8	septembre	2018	

	
	

Directives	finales	
	
Concours:	
La	compétition	se	déroulera	à	la	halle	de	gymnastique	de	l’école	primaire	de	Courroux.	
	
Vestiaires:		
Les	 sociétés	 seront	 réparties	 dans	 plusieurs	 vestiaires,	 merci	 de	 respecter	 les	 indications	 sur	 les	
portes.	
	
Echauffement:	
La	 salle	d’échauffement	 se	 trouve	dans	 le	bâtiment	de	 l’école	primaire	de	Bellevie,	 en	 face	de	 la	
Banque	RAIFFEISEN.	
Au	début	de	chaque	bloc,	les	gymnastes	disposent	de	10	minutes	d’échauffement	en	commun	sur	le	
praticable,	merci	aux	monitrices	de	rester	autour	du	praticable	pour	ne	pas	gêner	les	gymnastes.	
	
Appel	des	gymnastes:	
Les	gymnastes	qui	concourent	dans	un	bloc	doivent	se	présenter	à	 l’entrée	de	 la	salle	de	gym	15	
minutes	avant	l’entrée	des	gymnastes.	
	
Musique:	
Lors	 de	 son	 entrée	 sur	 le	 praticable,	 la	 gymnaste	 ou	 la	 monitrice	 remet	 le	 support	 musical		
à	la	table	sono	et	le	reprend	dès	la	fin	de	sa	production.	
La	musique	est	enregistrée	sur	CD	(format	WAV)	ou	clés	USB	(format	WAV	ou	MP3),	sur	lequel	aucune	
autre	musique	ne	doit	se	trouver.		
Chaque	CD	ou	Clé	USB	doit	porter	le	nom	de	la	société,	des	gymnastes,	de	la	catégorie,	de	la	discipline	
et	l’heure	de	passage.	
Un	essai	musique	sera	effectué	avant	chaque	production.	
	
Feuilles	de	note:	
A	la	fin	de	chaque	bloc,	les	monitrices	se	rendent	au	bureau	des	calculs	afin	de	contrôler	leurs	feuilles	
de	note	qu’elles	signent.	Après	cette	approbation,	les	feuilles	de	note	sont	données	à	la	monitrice	et	
plus	aucune	réclamation	n’est	possible.		
	
Responsabilités:	
Chaque	participante	doit	être	assurée	personnellement	en	cas	d’accident.	
La	société	organisatrice	décline	toute	responsabilité	en	cas	de	vol.	
	
Objets	trouvés:	
Les	objets	trouvés	peuvent	être	déposés	à	la	table	du	speaker.	Durant	les	4	semaines	qui	suivent	le	
concours,	il	est	possible	de	s’informer	auprès	de:	Doris	Bürki		tél	:	032	422	98	89	

	
ACJG		Commission	GYM	et	DANSE	

	



Comité d’organisation:

Présidente:	 Mirielle Villemin
Responsable Gym & Danse ACJG:	 Doris Bürki
Sponsoring	 Nadia Meier
Prix et podiums:	 Virginie Rossé-Chételat
Matériel:	 Fabian Marti
Nourriture et boissons:	 Christophe Villemin
Livret du programme:	 William Dalé

Boissons et en-cas vendus par la FSG

Eaux et boissons gazeuses ou non, sans alcool: 	 3 dl	 CHF 3.00

	 Café:		  CHF 3.00

	 Bière:		  CHF 4.00

	 Vins, rosé, blanc et rouge:	 5 dl	 CHF 12.00

	 Portion de frites:		  CHF 4.00

	 Hot-dog:		  CHF 5.00

	 Pâtisseries:	 A votre bon cœur !

Menu du jour disponible
chez notre partenaire,
en face des halles de gym



Parking: 
Nous vous recommandons de bien vouloir vous stationner à l’endroit 
indiqué ci-dessous et non pas dans les parkings des surfaces com-
merciales ou commerçants. Merci pour votre compréhension.






