
 

COURS D’INTRODUCTION À L’ACTIVITÉ  
D’AIDE-MONITEUR-TRICE (CIAAM) 

DELÉMONT 
DIMANCHE 5 NOVEMBRE 2023 

 
 

  

INFORMATIONS 

Concerne :  Gymnaste ou personne désirant suivre une formation d’aide-monitrice ou 
aide-moniteur (Age min. 14 ans) 

Lieu :  Centre professionnel, Rue de la Jeunesse 32, 2800 Delémont  

Date / Horaire :  Dimanche 5 novembre 2023 / 8h15 à 16h45 

Matière :  Voir programme ci-joint 

Direction du cours :  Marielle Kury 

Se munir de :  Effets de gym et de douche, matériel pour prendre des notes, baskets d’intérieur, 
carte de cours (possibilité de l’obtenir sur place au prix de Fr. 5.--)  

 
Repas :  Pic-nic à prendre avec soi 
 
Inscription à retourner à :  kury.marielle@bluewin.ch ou Marielle Kury, Rte de Rochefort 11, 2824 Vicques 
 
Délai d’inscription :  27 octobre 2023 

 

Indemnisation  Selon les directives de l’ACJG : Fr. 10.00/jour et prix du billet des transports publics 
 aller/retour depuis le lieu de la société  POUR UNE INSCRIPTION ARRIVEE DANS LES DELAIS !  

Absence  Pour toute absence au cours sans excuse écrite et avant le cours, une participation aux frais 
 de cours de Fr. 20.00 sera réclamée à la société du participant absent. Ne sont pris en 
 considération que les excuses pour raisons professionnelles (avec attestation de l’employeur 
 à présenter 7 jours avant le cours) et cas de force majeure comme maladie, accident, décès 
 (avec justificatif à présenter dans les meilleurs délais mais avant le cours).  

Assurance  Conformément au règlement, les participants déclarés comme membres actifs FSG sont 
 assurés auprès de la CAS de la FSG pour la responsabilité civile, le bris de lunettes et les 
 accidents.  

 

Delémont, le 22.06.2023 

 

 Responsable CIAM  
 Marielle Kury 
  079 319 47 67 

 

 

 

 

mailto:kury.marielle@bluewin.ch


  

PROGRAMME 

 08h15-08h30 Appel et présentation du cours  Marielle Kury 

 08h30-09h30 Aptitudes du moniteur, de la monitrice  

 09h30-10h30 Les 3 parties d’une leçon  

 10h45-11h45 Motiver (athlétisme)  

 11h45-12h15 Présentation ACJG et FSG  

 12h15-13h30 PAUSE – REPAS 

 13h30-14h30 Du facile au difficile (agrès)  

 14h30-15h30 Apprendre et comprendre la musique Marielle Kury 

 15h30-16h30 Organisation dans le jeu  

 16h30-16h45 Discussion et clôture Marielle Kury 

 

INSCRIPTIONS 

NOM DE LA SOCIÉTÉ :  ………………………………………………….………… 

COORDONNÉES PARTICIPANT 1 

N° FSG :  Fonction : 

Nom :  Prénom : 

Localité :  Date de naissance : 

Téléphone : N°IBAN : CH 

Email :  

COORDONNÉES PARTICIPANT 2  

N° FSG :  Fonction : 

Nom :  Prénom : 

Localité :  Date de naissance : 

Téléphone : N° IBAN : CH 

Email :  

COORDONNÉES PARTICIPANT 3 

N° FSG :  Fonction : 

Nom :  Prénom : 

Localité :  Date de naissance : 

Téléphone : N° IBAN 

Email :  

 

DATE :   ……………… SIGNATURE DE LA·DU PRÉSIDENT·E :  ………………….…… 

L’inscription peut également se faire par mail, en intégrant les diverses données demandées dans le tableau, soit 

par la·le président de la société, soit par les personnes intéressées en insérant la·le président·e de la société en 

copie du mail. 
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