
 

COURS DE PERFECTIONNEMENT ENFANTINE 

Delémont 
Dimanche 26 avril 2026 

 
 

  

INFORMATIONS 

Concerne :  Monitrices et moniteurs en gymnastique Enfantine et Parents-enfants 

Lieu :  Centre sportif de la Blancherie à Delémont 

Date / Horaire :  Dimanche 26 avril 2026, début 13h15 fin 17h00 

Matière :  Matière tirée du cours central  

Direction du cours :  Fanny Pfister 

Se munir de :  Effets de gym, matériel pour prendre des notes, baskets d’intérieur 
 Boisson tirés du sac (café organisé sur place) 
 
Inscription :  Sur le site internet de l’ACJG : lien direct 
 
Délai d’inscription :  10 avril 2026 

 

Absence  Pour toute absence au cours sans excuse écrite et avant le cours, une participation aux frais 
 de cours de Fr. 20.00 sera réclamée à la société de la·du participant·e absent. Ne sont pris en 
 considération que les excuses pour raisons professionnelles (avec attestation de l’employeur 
 à présenter 7 jours avant le cours) et cas de force majeure comme maladie, accident, décès 
 (avec justificatif à présenter dans les meilleurs délais mais avant le cours).  

Assurance  Conformément au règlement, les participant·e·s déclaré·e·s comme membres actifs FSG sont 
 assurés auprès de la CAS de la FSG pour la responsabilité civile, le bris de lunettes et les 
 accidents.  

 

St-Ursanne, le 5 mars 2026 

Responsable du cours 

    Fanny Pfister 
  

https://www.acjg.ch/formation/cours-de-perfectionnement-acjg/


  

 

PROGRAMME 

 

PE Catherine Hügli : CH 

PE Samanta Pillet : SP 

PE Jennifer Schaller : JS 

ENF Fanny Pfister : FP 

13h15 Appel et ouverture du cours FP 

13h30-14h30 Dynamisme , déplacement et rotations FP 

14h30-15h30 

En collaboration avec Parents-enfants 
 
Conscience corporelle, attitude et esprit 
d’équipe 

FP/CH/SP/JS 

15h30-15h45 Pause  

15h45-16h45 
Travail aux agrès et création 
d’enchaînements  

FP 

16h45-17h Clôture du cours FP 


